HAYAT GOCUKLARIN GULUSUNDE
SAKLI!

NERELERDEN YARDIM ALABILIRSINiZ?

Cevrenizde istismar ve ihmal ile kar-

silastiginizda yardim alabileggniz
kurumlar ve Kisiler;

|

Il sosyal hizmetler

madurligi

O Cumhuriyet Savci-
g1 ve cocuk mah-
kemeleri

O Barolarin ¢ocuk
komisyonlari

O Hastanelerin ¢ocuk

ve ergen ruh i gi

bolumleri
O Rehberlik ve Arg

tirma Merkezi
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ANNE VE BABALARA TAVSIYELER
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Cocugunuz dinleyin ve ona inanin.
Cocuyzunuzun nerelerde ve kimlerle za-
man gecirdiini bilin ve givenli kgilerin
yaninda guvenli bir yerde olmasingsa
layin.

Cocuza bedenini tanitin ve bedeninin
bazi yerlerinin yalnizca ona ait okglunu
soyleyin.

Klcuk yasta gerceklgen gebelik sonucu
meydana gelen bebekler bebek bakimini
bilmeyen anneler tarafindan ihmal edil-
mektedir.

Bu yuzden cocuklarimizi erkensya
evlendirmeyin. Sakin ve gakkanl ol-
maya calin.

Istismari gercekigirenin ceza almasini
sailayin.

Cocigunuza hayir deme becerisi kazan-
dirin.

Baz!i kgilerin isteklerine hayir diyebile-
ceklerini soyleyin.

Cocigunuzu bunun icin cezalandirma-

yin.

Ercis Rehberlik ve Arastirma Merkezi

® COCUK iHMALI VE
ISTISMARI

REHBERLIK BOLUMU
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Cok ses tek yiirek olalim cocuk istismarina son verelim .

Degerli Anne ve BabalaR,

¢ocuk dogdugu andan itibaren biyi-
me siireci iginde ailesiyle kurdugu
etkilesimden ¢ikardigi sonuglari
oziimseyerek kigiliginin ve ruhsal
yapisinin temellerini olusturmakta-
dir. ¢ocuk ana babaya yalnizca ba-
kim ve beslenme agisindan degil ayni
zamanda ilgi ve sevgi bakimindan da
muhtagtir.

Iyi yetismis bir nesil bizi
nerelere tasir hi¢ hayal
ettiniz mi? Kirmadigimiz
cocuklardan neler olabilir
hi¢ diisiindiiniiz mdi?

Minicik bedenime
Minicik 3;rtgih'lt

DOKUNMAI

Cocuk

istismarina

HAYIRN

Cocuk 1thmali ve istismari; Genel olarak 18 ya-

sin altinda bulunan ¢ocuklara kars: aktif ola-
rak girisilen ve onlarin fiziksel, duygusal, zi-
hinsel ve toplumsal gelisimlerini zedeleyen her
turde eylemler ¢ocuk istismari olarak, Onlarin
beslenme, bakim, gozetim, egitim gibi ihtiyac-
lariin karsilanmamasi durumlari da ¢ocuk 1h-
mali olarak ele alinmaktadir. Istismar ve ihmal
cinsel, fiziksel ve duygusal olmak uizere ug
farkli sekilde gorulmektedir. En giivende olma-
s1 gereken yerde, en glivenli olmasi gereken ki-
siler tarafindan, ¢cocuklar istismara ugruyor-

lar...

Cocuzumuzun istismara gradigini nasil
anlariz...
. Cocugun vicudunda yaniklar,
kesikler, curtkler, sislikler,
Isirik izi, kirik, cikik, sigara
yanigi vb.
. Yaralanmalarin mantikh bir
aciklamalarinin olmamasi.
. Istismara ugrayan cocuklar
bunu cogunlukla gizlerler.

Cocuklar bir tlkenin kalbidir!
v Sordudunuzda size kaza ile
oldugunu soyler.

v Bazen aglarlar, bazen susar-
lar ve yalan séyleyip gercekleri
gizlerler.

v Eve gitmek istemezler, okulda

kalmak istemezler Istismara
ugramis cocuklar alkol ve
madde bagimlihgina daha yat-
kin olurlar.

v Sugu igleyen sus bu sir der,
sugu duyan sus bu rezalet der
ve bu cocuk yillarca istismara
tacize maruz kalr.

v Cocuklarin benlik kavramlari
olumsuz etkilenir, cocuk kotu
olduguna ve bunu hak ettigine
inanir.





