MEB OKUL ONCESI EGIiTIM PROGRAMI 2012

EK-3

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM OZELLIKLERI, KAZANIM VE GOSTERGELERI iLE OKUL ONCESi EGITIMDE REHBERLIK
PROGRAMININ YETERLIK ALANLARININ ESLESTIRILMESI

ESLESEN
C e . . . . REHBERLIK
GELISIM OZELLIKLERI KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI YETERLIK
ALANLARI
3648 AYLIK COCUKLARIN Kazanim 1: Kendisine ait 6zellikleri tanitir.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIMi Gostergeleri:
Kendisi ile ilgili sorulara cevap verir. Adini, soyadini, yasini, KENDINI KABUL

Grup oyunlarina katilir.

Siraya girer.

Sirasin1 bekler.

Nezaket sozciiklerini kullanir.
Duygularini ifade eder.

Bagkalarinin duygusal ifadelerini fark
eder.

Al

8. Yetiskin denetiminde kurallara uyar.
9. Basit sorumluluklar1 yerine getirir.
10. Kendisi hakkinda olumlu ifadeler
kullanir.

11. Kendine ait nesneleri paylasir.

12. Gerekli durumlarda izin ister/ izin alir.

Fiziksel 6zelliklerini ve
Duyussal 6zelliklerini sdyler.

Kazamim 2: Ailesiyle ilgili 6zellikleri tamitir.

Gostergeleri:

Anne ve babasinin adini, soyadini, meslegini vb. sdyler.

Onlarin ten rengi, sa¢ rengi, boyu, goz rengi gibi fiziksel 6zelliklerini sdyler.

AILE VE TOPLUM

Teyze ve amca gibi yakin akrabalarinin isimlerini soyler. MESI.JE.KI

. GELISIM
Telefon numarasini soyler.
Evinin adresini sdyler.
Kazanim 3: Olay ya da durumla ilgili duygu ve diisiincelerini 6zgiin yollarla ifade
eder.
Gostergeleri: KENDINI KABUL
Duygu ve diislincelerini soyler.
Duygu ve diisiincelerinin nedenlerini sdyler. KISILER ARASI
Duygu ve diisiincelerinin sonuglarmi sdyler. ILISKILER

Duygu ve diistincelerini cesitli yollarla gosterir.
Duygu ve diisilincelerini 6zgiin yollarla ifade eder.
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4860 AYLIK COCUKLARIN
SOSYAL - DUYGUSAL GELISiMi
1. Admi-soyadini ve yasini soyler.

2. Yetiskinlerin konusmalarina katilir.
3. Duygularini jest ve mimiklerle ifade
eder.

4. Baskalarmin duygu durumlarina uygun
tepkiler verir.

5. Yetigkin/akran liderligine uyum gosterir.
6. Bir sorunu oldugu zaman yardim ister.
7. Baskalarina yardim etmeye karsi
isteklidir.

8. Basladig isi siirdiirme ¢abasi gosterir.
9. Sosyal problemlerini ¢6zme konusunda
caba gosterir.

10. Gerektigi durumlarda bagimsiz davranir.

6066 AYLIK COCUKLARIN SOSYAL
DUYGUSAL GELiSiMi

1.Evinin adresini sdyler.

2.Ebeveynin telefon numarasini sdyler.
3.Duygularii belli eder.

4. Bagkalarinin duygusal ifadelerini aciklar.
5.Kendini 6zgiin yollarla ifade eder.
6.Kurallara uyar.

7.Gerekli durumlarda kurallar bagkalarina
aciklar.

Kazanim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarimin duygularim
aciklar.

Gostergeleri:

Baskalarinin duygularini séyler.

Baskalarinin duygularinin nedenlerini soyler.

Baskalarinin duygularinin sonuglarini sdyler.

KENDINI KABUL

KISILER ARASI
ILISKILER
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8.Ald1g1 sorumlulugu yerine getirir.
9.Kendine giiven duyar.

10. Yeni ve alisilmamis durumlara uyum
saglar.

11. Yeni tanistig1 bireylerle kolay iletisim
kurar.

12. Amagclar1 dogrultusunda davranir.

13. Duygularini kontrol eder.

14. Gerektigi durumlarda liderligi iistlenir.

Kazamm 5: Bir olay ya da durumla ilgili olumsuz duygularm uygun yollarla gosterir.

Gostergeleri: KISILER ARASI

Olumsuz duygulari olumlu s6zel ifadeler kullanarak agiklar. ILISKILER

Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla gosterir.

Kazanim 6:Kendisinin ve baskalarinin haklarii korur.

Gostergeleri: AILE VE TOPLUM

Haklarmi soyler.

Bagkalarinin haklar1 oldugunu soyler. GUVENLI VE

Haksizliga ugradiginda tepki verir. SAGLIKLI HAYAT

Baskalarina haksizlik yapildiginda tepki verir.

Kazanim 7: Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.

Gostergeleri: EGITSEL

Yetigkin yonlendirilmesi olmadan bir ise baglar. GELISIM

Basladig1 isi zamaninda bitirmek i¢in caba gosterir.

Kazamim 8: Farkhliklara saygi gosterir.

Gostergeleri: -

Kendisinin farkl 6zellikleri oldugunu soyler. KISILER ARASI
ILISKILER

Insanlarin farkl1 6zellikleri oldugunu soyler.
Etkinliklerde farkli 6zellikteki ¢cocuklarla birlikte yer alir.

Kazamim 9: Farkh Kkiiltiirel ozellikleri aciklar.

Gostergeleri:

Her iilkenin kendine 6zgii kiiltiirel 6zellikleri oldugunu soyler.

Kendi {ilkesinin kiiltiirtine ait 6zellikleri syler.

Kendi kiiltiirti ile diger kiiltiirlerin benzer ve farkli 6zelliklerini soyler.
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Kazanim 10: Sorumluluklarim yerine getirir.
Gostergeleri:

Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir. AILE VE TOPLUM

Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

Sorumluluklar yerine getirilmediginde olas1 sonuglar1 sdyler.

Kazamim 11: Atatiirk’le ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.

Gostergeleri:

Atatiirk’le ilgili etkinliklere katilir. i

Atatiirk ile ilgili duygu ve diisiincelerini farkli etkinliklerle ifade eder.

Kazanim 12: Degisik ortamlardaki kurallara uyar. OKULA VE

Gostergeleri: CEVREYE UYUM

Degisik ortamlardaki kurallarin belirlenmesinde diisiincesini soyler.

Kurallarin gerekli oldugunu sdyler. EGITSEL GELISIM

Istekleri ile kurallar celistiginde kurallara uygun davranr.

Nezaket kurallaria uyar. KISILER ARASI

ILISKILER

AILE VE TOPLUM

Kazanim 13: Kendine giivenir.

Gostergeleri: EGITSEL

Kendine ait begendigi ve begenmedigi 6zelliklerini sdyler. GELIiSIiM

Grup Ontinde kendini ifade eder.

Gerektigi durumlarda farkli goriislerini soyler. KENDINI KABUL

Gerektiginde liderligi tistlenir.

Kazanim 14: Toplumsal yasamda bireylerin farkh rol ve gorevleri oldugunu

agtklar AILE VE TOPLUM

Gostergeleri:
Toplumda farkli rol ve gorevlere sahip kisiler oldugunu soyler.
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Aynit kisinin farkli rol ve gorevleri oldugunu soyler.

Kazamim 15:Baskalaryla sorunlarini ¢cozer.

Gostergeleri:

Baskalari ile sorunlarini onlarla konusarak ¢ozer.

Arkadaglariyla sorunlarini ¢6zemedigi zamanlarda yetiskinlerden yardim ister.
Gerekli zamanlarda uzlasmaci davranir.

KIiSILER ARASI
ILISKILER

GUVENLI VE
SAGLIKLI HAYAT

Kazanim 16: Estetik ozellikleri dikkate alarak cevresini diizenler.
Gostergeleri:

Cevresinde gordiigii gilizel ve rahatsiz edici durumlart soyler.

Cevresini  estetik  Ozellikleri dikkate alarak diizenlemek i¢in kendi
yapabileceklerine drnek verir.

Cevresini estetik bakimdan diizenlemede sorumluluk alir.

Kazamim 17: Ozgiin ézellikler tasiyan iiriinler olusturur.

Gostergeleri:
Duygularini, diigiincelerini ve hayal giiclinii kullanarak 6zgiin {iriinler yapar.

Kazanim 18: Estetik ozellikler tasiyan iiriinler olusturur.

Gostergeleri:

Etkinliklerde dokusu estetik olan {iriinler yapar, rengi estetik olan {iriinler yapar,
sekli estetik olan tirlinler yapar.

Kazanim 19: Sanat eserlerinin estetik o6zelliklerini aciklar.
Gostergeleri:

Sanat eserlerinde gordiiklerini, isittiklerini ve hissettiklerini soyler.
Sanat eserlerinin 6zelliklerini sdyler.

Sanat eserlerinin kendisinde yarattig1 duyguyu soyler.
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MEB ONCESI EGITiM PROGRAMI 2012

EK-3

BILISSEL GELiSIiM OZELLIKLERI, KAZANIM VE GOSTERGELERI iLE OKUL ONCESI EGITIMDE REHBERLIK
PROGRAMININ YETERLIK ALANLARININ ESLESTIRILMESI

ESLESEN
R . . .. . REHBERLIK
GELISIM OZELLIKLERI KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI YETERLIK
ALANLARI
3648 AYLIK COCUKLARIN Kazanim 1: Nesneye/duruma/olaya dikkatini verir.
BILiSSEL GELISiMi Gostergeleri: EGITSEL
Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir. GELISIiM
1) Zit kavramlar ayirt eder. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
2) 1'den 10'a kadar sayar. Nesneyi/durumu/olay1 ayrintilariyla agiklar.
3) Bire bir eslestirme yapar. Kazanim 2:Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
4) 8 kiiple kule yapar. Gostergeleri:
5) Ug kiiple kdprii yapar. Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler. -
6) 1'den 10'a kadar olan nesneler i¢inde Ipuglari birlestirerek tahminini aciklar.
istenilen sayidaki nesneyi gosterir. Tahmini ile durumu karsilastirir.
7) 4 pargal1 yap-bozu tamamlar. Kazanim 3: Algiladiklarini hatirlar.
8) Renkleri tanir ve eslestirir. Gostergeleri:
9) Resmini gordiigii nesneyi tanimlar. Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden soyler. )

10) Kendisine soylenen beden kisimlarini

gosterir.

11) Cinsiyetini sdyler.
12) Modele bakarak iki nesneden olusan

Orilintiiyii devam ettirir.

Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.

Kazanim 4: Nesneleri sayar.

Gostergeleri:

Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.
Belirtilen say1 kadar nesneyi gosterir.
Saydig1 nesnelerin kag tane oldugunu sdyler.
Sira bildiren say1y1 soyler.

102




48 — 60 AYLIK COCUKLARIN

BIiLiSSEL GELiSiMi

1)

2)
4)
5)

6)
7)
8)

9)

Insan resmini 6 dgeyi igerecek sekilde
gizer.
4 — 10 parcal1 yap-bozu tamamlar.

Nesneler ile rakamlar arasinda iliski kurar.

Nesneleri ortak 6zelliklerine gore
siiflandirir.

1'den 20'ye kadar birer ritmik sayar.
Ayni sayidaki nesne gruplarini eslestirir.
Verilen iki yarimi birlestirerek biitiin
olusturur.

Mekanda konum ile ilgili yonergeleri
uygular.

10) Bir olay1 olus sirasina gore siralar.
11) 10 kiiple kule yapar.
12) Birkag nesnenin hangi malzemeden

10’a kadar olan sayilar igerisinde bir sayidan 6nce ve sonra gelen say1iy1
sOyler.

Kazanim 5: Nesne ya da varhiklar: gozlemler.

Gostergeleri:
Admi, rengini, seklini, biiyilikliigiinii, uzunlugunu, dokusunu, sesini,

kokusunu, yapildig1 malzemeyi, tadini, miktarini ve kullanim amaglarini
sOyler.

Kazanim 6: Nesne ya da varliklan ozelliklerine gore eslestirir.
Gostergeleri:

Rengine, sekline, bliylikliigline, uzunluguna, dokusuna, sesine, yapildigi
malzemeye, tadina, kokusuna, miktarina, kullanim amaglaria ve dokunsal
Ozelliklerine gbre ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklar1 birebir eslestirir.

Es nesne/varliklar1 gosterir.

Kazanim 7: Nesne ya da varhiklar 6zelliklerine gore gruplar.
Gostergeleri:

Rengine, sekline, bliylikliigiine, uzunluguna, dokusuna, sesine, yapildigi
malzemeye, tadina, kokusuna, miktarina, kullanim amaglarina ve dokunsal
Ozelliklerine gbre gruplar.

Kazanim 8: Nesne ya da varhiklarin ozelliklerini karsilastirir.
Gostergeleri:

Rengini, seklini, bliylikliiglinii, uzunlugunu, dokusunu, sesini, kokusunu,
yapildig1 malzemeyi, tadini, miktarin1 ve kullanim amaglarini ayirt eder,
karsilastirir.
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yapildigini soyler.

13) Farkli dokulardaki nesneleri ayirt eder.

14) Renkleri isimlendirir.

15) Kisa bir siire 6nce gordiigii nesne/kisi/
resimle ilgili sorulan sorulara cevap verir.

16) Resimlerdeki eksik parcalart modele
bakarak tamamlar.

17) Gosterilen resimlerden 6ykii olusturur.

18) Neden-sonug iligkisi igeren sorulara cevap
verir.

19) Nesneleri ¢esitli 6zelliklerine gore
karsilastirir.

20) Iki nesneden olusan driintiiler kurar.

21) Seslerdeki farkliliklar1 (yiiksek ses,
kalin/ince ses gibi) ayirt eder.

60 -66 AYLIK COCUKLARIN
BILISSEL GELISIiMi

1) Eksik insan resmini kol ve bacak ¢izerek
tamamlar.

2) 10-25 pargali yap-bozu tamamlar.

3) Geometrik sekilleri birlestirerek yeni
sekiller olusturur.

4) 6-10 nesneyi herhangi bir 6zelligine gore

Kazanim 9: Nesne ya da varhklar ozelliklerine gore siralar.
Gostergeleri:

Uzunluklarina, biiytikliiklerine, miktarlarina, agirliklarina, renk tonlara gore
siralar.

Kazanim 10: Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular.
Gostergeleri:

Nesnenin mekandaki konumunu soyler.

Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir.
Mekanda konum alir.

Kazanim 11: Nesneleri olcer.

Gostergeleri:

Olgme sonucunu tahmin eder.

Standart olmayan birimlerle olger.

Olg¢me sonucunu soyler.

Olgme sonuglarini tahmin ettigi sonuglarla karsilastirir.
Standart 6lgme araglarini soyler.

Kazanim 12: Geometrik sekilleri tanir.
Gostergeleri:

Geometrik sekillerin 6zelliklerini soyler.
Geometrik sekillere benzeyen nesneleri gosterir.
Gosterilen geometrik seklin ismini soyler.

Kazanim 13: Giinliik yasamda kullanilan sembolleri tanir.
Gostergeleri:

Verilen agiklamaya uygun sembolii gosterir.

Gosterilen semboliin anlamini sdyler.

GUVENLI VE
SAGLIKLI HAYAT
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gruplandirir.

5) I’den 10'a kadar olan nesne gruplari ile
rakamlar arasinda iliski kurar.

6) 1'den 10'a kadar olan nesneleri kullanarak
toplama yapar.

7) 1'den 10'a kadar olan nesneleri kullanarak
cikartma yapar.

8) Yarim ve biitiin olan nesneleri gosterir.

9) 1°den 20'ye kadar olan rakamlar1 siralar.

10) Eslestirme, iligki kurma, gruplandirma ve
siralamayi nasil yaptigini agiklar.

11) Neden sonug iliskilerini kurar.

12) Kisa bir siire gosterilen bir resimdeki
ayrintilar1 hatirlar.

13) Bir olaydan sonra ne olabilecegini tahmin
eder.

14) Nesneler arasindaki benzerlik ve
farkliliklar1 sdyler.

15) Bir dizi igerisindeki nesnelerin birbirlerine
gore konumlarini sdyler.

16) Miktar bildiren kiyaslama ifadeleri
kullanir.

17) Haftanin giinlerini sirasiyla soyler.

18) 20'ye kadar ritmik sayar.

19) Giiniin farkli zaman dilimlerinin isimlerini
sOyler.

Kazamim 14: Nesnelerle oriintii olusturur.
Gostergeleri:

Modele bakarak nesnelerle oriintii olusturur.

En ¢ok ii¢ 6geden olusan oriintiideki kural1 sdyler.
Bir oriintiide eksik birakilan 6geyi sdyler, tamamlar.
Nesnelerle 6zglin bir 6riintii olusturur.

Kazamim 15: Parc¢a-biitiin iliskisini kavrar.
Gostergeleri:

Bir biitiiniin pargalarini sdyler.

Bir biitiinii parcalara boler.

Biitlin ve yarimi gosterir.

Pargalar birlestirerek biitiin elde eder.

Kazanim 16: Nesneleri kullanarak basit toplama ve ¢cikarma islemlerini

yapar.

Gostergeleri:

Nesne grubuna belirtilen say1 kadar nesne ekler.
Nesne grubundan belirtilen say1 kadar nesneyi ayirir.

Kazamim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.
Gostergeleri:

Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

Bir olayin olas1 sonuglarini soyler.

Kazanmim 18: Zamanla ilgili kavramlarn agiklar.

Gostergeleri:
Olaylar1 olug zamanina gore siralar.

Zaman ile ilgili kavramlart anlamina uygun sekilde agiklar.

Zaman bildiren araglarin islevlerini aciklar.
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20) Yaptig ise dikkatini verir.

21) Problem durumunun ¢6ziimiine yonelik
akil yiiriitir.

22) Somut nesneleri kullanarak grafik
olusturur.

23) Nesne grafigini okur.

24) U 6geden olusan &riintiiler olusturur.

Kazanim 19: Problemleri ¢6zer.

Gostergeleri:

Problemi soyler.

Probleme ¢esitli ¢6zlim yollar1 6nerir.

Coziim yollarindan birini seger.

Sectigi ¢o6ziim yolunun gerekgesini sdyler.

Sectigi ¢o6ziim yolunu dener.

Coziime ulagsamadig1 zaman yeni bir ¢dziim yolu secer.

KIiSILER ARASI
ILISKILER

Kazanim 20: Nesne grafigi hazirlar.
Gostergeleri:

Nesneleri kullanarak grafik olusturur.

Grafigi olusturan nesneleri ya da sembolleri sayar.
Nesneleri sembollerle gostererek grafik olusturur.
Grafigi inceleyerek sonuglar1 agiklar.

Kazanim 21: Atatiirk’ii tanir.

Gostergeleri:

Atatlirk'iin hayatiyla ilgili belli bagli olgular1 sdyler.
Atatiirk’lin kisisel 6zelliklerini sdyler.

Kazamim 22: Atatiirk'iin Tiirk toplumu i¢in 6nemini agiklar.

Gostergeleri:
Atatiirk’lin degerli bir insan oldugunu soyler.

Atatlirk'tin getirdigi yenilikleri sdyler.
Atatlirk’iin getirdigi yeniliklerin 6nemini soyler.
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MEB OKUL ONCESI EGIiTiM PROGRAMI - 2012 )
OZBAKIM BECERILERINE ILISKIN KAZANIM VE GOSTERGELERI iLE OKUL ONCESI EGITIMDE REHBERLIK
PROGRAMININ YETERLIK ALANLARININ ESLESTIRILMESI

EK-3

ESLESEN
e , , . : REHBERLIK
GELISIM OZELLIKLERI KAZANIM VE GOSTERGELERI YETERLIK
ALANLARI
3648 AYLIK COCUKLARIN Kazanim 1: Bedeniyle ilgili temizlik kurallarin1 uygular.
Saci tarar, disini firgalar, elini, yiiziinii yikar, tuvalet gereksinimine yonelik SACLIKLI
1) Kendi kendine yemek yer. isleri yapar. HAYAT
2) Diigmesiz ve bagsiz giysileri yardimsiz
cikarir. - -
3) Yardimla giyinir Kazamim 2: Giyinme ile ilgili isleri yapar. GUVENLI VE
4) Giysilerin 6niinii ve arkasini ayirt eder. m& ‘ SAGLIKLI
5) Ellerini ve yiiziinii yardimla yikar, kurular Giysilerini  ¢ikanir, giyer, diigme agar/kapar, ayakkabi1 bagciklari HAYAT
6) Dislerini yardimla firgalar. gozer/baglar. EGH:SEL
7) Sagini yardimla tarar. GELFSIM
8) Tuvalet gereksinimini yardimla karsilar. — KENDINI KABUL
9) Kendine ait esyalari toplar. g?zanllti 3?.Ya$am alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. GUVENLI VE
48-60 AYLIK COCUKLARIN Eoﬂg%d y | _ o e ka SACLIKLI
. . . t 0O t t
OZBAKIM BECERILERI V1 Ve. .0 uldaki esyalar1 temiz ve Ozenle kullanir, toplar, katlar, asar, HAYAT
1) Sacim tarar. yerlestirir. . . .
2) Giysilerini yardimsiz ¢ikarir, giyer. K?zanlm 4 Yeterli ve dengeli beslenir.
3) Giysisindeki bityiik diigmeleri ilikler, ¢ozer. —g—géstef keleﬂ} e et o v GUVENLI VE
4) Giysilerini asar. Y 1V}iece ve 1§:ece er1 yetelt(r 1 miktarda yer 1@61’. . SACLIKLI
5) Ayakkabilarini yardimla baglar. Ogiin zamanlarinda yemek yemeye ¢aba gosterir. HAYAT

6) Ellerini ve yiizlinii yardimsiz yikar.

Sagligt olumsuz etkileyen yiyecekleri ve igecekleri yemekten/igmekten
kaginir.
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7) Dislerini firgalar.

8) Sofra kurallarina uyar.

9) Yemekle ilgili ara¢ gerecleri uygun kullanir.
10)Eyv islerine yardimci olur.

60-66 AYLIK COCUKLARIN

OZBAKIM BECERILERI

1) Dislerini firgalar.

2) Elini yiiziinii yikar, kurular.

3) Viicudunu yikar.

4) Tuvalet gereksinimini kendi basina karsilar.

5) Giinliik islerde sorumluluk alir ve yerine
getirir.

6) Hava sartlarina uygun giysiler seger.

7) Giysilerini kendi kendine ¢ikarir, giyinir.

8) Giysilerinin diigme ve c¢it c¢itlarmi ¢ozer
ilikler.

9) Ayakkabilarini baglar.

10)Yemek
kullanir.

ara¢ gereglerini  yetigkin  gibi
11)Yemek tabaklarin1 ya da servis tepsisini
tagir.

12) Temizlikle ilgili malzemeleri dogru kullanir.
13)Tehlike yaratacak durumlari fark eder.

Yiyecekleri yerken saglik ve gorgii kurallarina 6zen gosterir.

Kazanim 5: Dinlenmenin 6nemini aciklar.

Gostergeleri: GUVENLI VE
Kendisi i¢in dinlendirici olan etkinliklerin neler oldugunu soyler. SAGLIKLI
Dinlendirici etkinliklere katilir. HAYAT
Dinlenmediginde ortaya ¢ikabilecek sonuglar1 sdyler.

Kazanmim 6: Giinliik yasam becerileri icin gerekli arac ve gerecleri kullanir.

Gostergeleri:

Beslenme sirasinda uygun arag ve geregleri kullanir. GUVENLI VE
Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir. SAGLIKLI
Cevre temizligi ilgili ara¢ ve geregleri kullanir. HAYAT
Kazanim 7: Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.

Gostergeleri:

Tehlikeli olan durumlar sdyler. .. .
Kendini tehlikelerden ve ykazalardan korumak i¢in yapilmasi1 gerekenleri GUVF NLIVE
séyler. SAGLIKLI
Temel giivenlik kurallarin1 bilir. HAYAT
Tehlikeli olan durumlardan, kisilerden, aliskanliklardan uzak durur.

Herhangi bir tehlike ve kaza aninda yardim ister.

Kazanmim 8: Saghgi ile ilgili onlemler alir.

Gostergeleri:

Sagligin1 korumak i¢in yapmasi gerekenleri soyler. GUVENLI VE
Sagligina dikkat etmediginde ortaya cikabilecek sonuglart agiklar. SAGLIKLI
Sagligin1 korumak i¢in yapmasi gerekenleri uygular. HAYAT
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MEB OKUL ONCESIi EGITIM PROGRAMI - 2012
DIiL GELIiSiMi OZELLIKLERI, KAZANIM VE GOSTERGELERI iLE OKUL ONCESi EGITIMDE REHBERLIK PROGRAMININ

YETERLILIK ALANLARININ ESLESTIRILMESI

ESLESEN
L . . . . REHBERLIK
GELISIM OZELLIKLERI KAZANIM VE GOSTERGELERI YETERLIK
ALANLARI
3648 AYLIK COCUKLARIN Kazanim 1: Sesleri ayirt eder.
DIiL GELIiSiMi Gostergeleri:
1. Sesin geldigi yonii sdyler. Sesin geldlgl yonu soyler; )
2. 3-4 sozciklii ciimleler kurar. SeS?“ lfayn?vg.m.m,_ne oldugunu sdyler. )
d L kim eibi | Sesin 6zelligini sdyler.
3. Ne en., nast, 1@ gibl s.o%'u ar sorar. Sesler arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 soyler.
4. Gecmis zaman ifadelerini kullanir. Verilen sese benzer sesler gikarir.
5. Konusmalarinda isim ve fiilleri kullanir. Kazamm 2: Sesini uygun kullanr.
6. Konusmalarinda kisi zamirlerini kullanir. Gostergeleri:
7. Konusmalarinda sifatlar1 kullanir. Konusurken/sarki sdylerken nefesini dogru kullanir. KISILER ARASI
8. Konusmalarinda cogul eklerini kullanir. Konusurken/sarki sdylerken sesinin tonunu ayarlar. ILISKILER
Konusurken/sarki sdylerken sesinin hizini ayarlar.
9. Sohbete katilir. N o .
; . Konugurken/sarki sdylerken sesinin siddetini ayarlar.
10. Duygularinmi sozel olarak ifade eder. AT TR =
o o Kazanim 3: Soz dizimi kurallarina gore ciimle kurar.
11. Nesnelerln islevlerini anlar. Gostergeleri:
12. Ifadelerinin ¢ogu anlasilir. Diiz ciimle, olumsuz ciimle, soru climlesi ve bilesik ciimle kurar. )
13. Konugmasinda bazi ses hatalar1 yapar. Ciimlelerinde 6geleri dogru kullanir.
14. 2 veya 3 ardisik yonergeyi yerine getirir. Kazamim 4: Konusurken dilbilgisi yapilarim: kullanir.
15. Kendi kendine sarki ve tekerleme soyler. Gostergeleri: o ' _
O e qer s o Ciimle kurarken ve tamamlarken isim, fiil, sifat, baglag, ¢ogul ifadeler,

16. Yaptig1 giinliik islerle ilgili olarak sorulan

sorulara cevap verir.

17.

Iki olay1 olus sirasina gore anlatir.

zarf, zamir, edat, isim durumlar1 ve olumsuzluk yapilarini kullanir.
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48-60 AYLIK COCUKLARIN
DIL GELiSiMi
1. Sesin 6zelligini sdyler.

Sesin kaynaginin ne oldugunu soyler.
Bilesik climleler kurar.

4-5 sozciiklii ctimle kurar.
Konugmalarinda baglaglar1 kullanir.
Konugmalarinda olumsuz sézciik yapilari
kullanir.

7. Konusmalarinda edat kullanir.

8. Ziat anlamhi sozciikleri kullanir.

AN

9. Sozciiklerin anlamlarini sorar.

10. Nesnelerin islevlerini sorar.

11. Nesnelerin iglevleriyle ilgili sorular1 yanitlar.
12. Neden, nasil, kim gibi sorulara yanit verir.

13. Ug veya dort ardisik ydnergeyi yerine getirir.

14. Goriis alan1 disindaki nesnelerle ilgili
yonergeleri yerine getirir.

15. Kisa, basit dykiilerle ilgili sorular1 yanitlar.
16. Az sayida ses hatasiyla konusur.

17. Deneyimleriyle ilgili konusur.

6066 AYLIK COCUKLARIN

Kazanim S5: Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeleri:
Konugma sirasinda goz temasi kurar. Jest ve mimikleri anlar.

Konusurken jest ve mimiklerini kullanir. Konusmayi baslatir.

Konugmayn siirdiiriir.

Konugmay1 sonlandirir.

Konusmalarinda nezaket sozciikleri kullanir.
Sohbete katilir. Konugmak i¢in sirasini bekler.
Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.

KiSILER ARASI
ILISKILER
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DiL GELIiSiMi

Sesler arasindaki farkliliklar soyler.

Sesler arasindaki benzerlikleri sdyler.
Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Sesinin tonunu, hizini, siddetini ayarlar.
Sirali ve bilesik climleler kurar.
Ciimlelerinde 6zneye uygun fiil kullanir.

6 ve daha fazla sozciikten olusan ciimleler
kurabilir.

8. Gecmis, simdiki ve gelecek zamani kullanir.
9. “Kim, ne, ne zaman, nerede, neden, nasil?” gibi
sorular sorar.

Al

10.“Kim, ne, ne zaman, nerede, neden, nasil?” gibi
sorular yanitlar.

11.Ciimlelerinde “clinkii, daha sonra” gibi
baglaclar kullanir.

12.1saret ve kisi zamirlerini kullanir.
13.Konusmalarinda zaman zarflarini kullanir.
14.Cogunlukla dilbilgisi kurallarin1 dogru kullanir.
15.Baz1 sozciiklerin zit, es ve essesli anlamlarini
sOyler.

16.Sohbete katilir ve sohbeti stirdiiriir.

17. Akici konusur.

18.Dinledigi bir 6ykiiyii anlatir.

19.Resim, nesne, ya da olaylar arasinda iligki
kurarak anlaml 6ykii anlatir.

20.Konusmalarinda mizahi kullanir.
21.Cevresindeki yazili materyalleri tanir.

Kazanim 6: Sozciik dagarcigim gelistirir.

Gostergeleri:

Dinlediklerinde yeni olan sozciikleri fark eder ve sozciiklerin anlamlarmni
sorar.

Sozciikleri hatirlar ve sozciiklerin anlamini sdyler.

Yeni 6grendigi sdzciikleri anlamlarina uygun olarak kullanir.

Ziat anlaml sozciikleri kullanir.

Es anlamli sozciikleri kullanir.

Es sesli sozciikleri kullanir.

KENDINI KABUL

Kazanim 7: Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar.
Gostergeleri:

So6zel yonergeleri yerine getirir.

Dinlediklerini/izlediklerini agiklar.

Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.

EGITSEL
GELISIM

Kazamim 8: Dinlediklerini/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.
Gostergeleri:

Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina anlatir.

Dinlediklerini/izlediklerini resim, miizik, drama, siir, oykii gibi ¢esitli
yollarla sergiler.

Kazamim 9: Sesbilgisi farkindahg gosterir.
Gostergeleri:

Sozciiklerin baglangi¢ seslerini sdyler.
Sozciiklerin sonunda yer alan sesleri soyler.
Ayni sesle basglayan sozciikler tiretir.

Ayni sesle biten sozciikler iiretir.

Siir, oykii ve tekerlemedeki uyagi soyler.
Soylenen sozciikle uyakli baska sozciik soyler.
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22.Yazimin bir anlam ifade ettigini bilir.
23.Yetigkinlere duygu ve diisiincelerini anlatir.
24.Okumanin giinliikk yagsamdaki yeriyle ilgili
konusmalara katilir.

25.Yazinin yoniinii gosterir.

26.Kitaplarda anlam tagiyan 6genin yazi oldugunu
sOyler.

27.Kitaptaki resimlere bakarak okuyormus gibi

yapar.

Kazamim 10: Gorsel materyalleri okur.
Gostergeleri:

Gorsel materyalleri inceler.

Gorsel materyalleri agiklar.

Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.
Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

Gorsel materyalleri kullanarak olay, dykii gibi kompozisyonlar olusturur.

Kazanim 11: Okuma farkindahg gosterir.
Gostergeleri:

Cevresinde bulunan yazili materyaller hakkinda konusur.
Yetiskinden kendisine kitap okumasini ister.

Okumayn taklit eder.

Okumanin giinliik yasamdaki 6nemini agiklar.

Kazanim 12: Yaz farkindahg gosterir.

Gostergeleri:
Cevresindeki yazilar1 gosterir.

Gordiigii yazinin ne ile ilgili oldugunu tahminen sdyler.
Yazili materyallerde noktalama isaretlerini gosterir.
Yazinin yoniinii gosterir.

Duygu ve diisiincelerini yetiskine yazdirir.

Yazinin giinliik yasamdaki 6nemini agiklar.
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MEB OKUL ONCESI EGIiTiM PROGRAMI - 2012

MOTOR GELISIiM OZELLIKLERI, KAZANIM VE GOSTERGELERI iLE OKUL ONCESi EGITIMDE REHBERLiK PROGRAMI
YETERLIK ALANLARININ ESLESTIiRILMESI

EK-3

GELISiM OZELLIKLERI

KAZANIM VE GOSTERGELERI

ESLESEN
REHBERLIK
YETERLIK
ALANLARI

3648 AYILIK COCUKLARIN

MOTOR GELISIMI

1) Diiz ¢izgide yiiriir.

2) Kollarint sag kol sol bacak/sol kol sag bacak
salinimi yaparak kosar.

3) Cift ayakla yerinde sigrar.

4) Tek ayak iizerinde sigrar.

5) Durdugu noktadan ¢ift ayak 6ne dogru atlar.
6) Degisik yonlere yuvarlanir.

7) Topu iki eliyle hedefe atar.

8) Topu yere vurup tutar.

9) Durdugu yerde ayakla sabit topa vurur.

10) Atilan topu tiim viicudu ile tutar.

11)Raketle yukartya dogru topa vurur.

12) Tek ayak tizerinde 4-5 saniye durur.

13) Denge tahtasinda kisa mesafe yiirtir.
14)Bisikletle pedal ¢evirerek ilerler.

15)Swvilar1 bir kaptan bagka bir kaba bosaltir.
16) Yumusak malzemeleri kullanarak degisik sekiller
olusturur.

17) Verilen basit sekilleri keser.

Kazanim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber esliginde yapar.
Y onergeler dogrultusunda yiirtir.

Yonergeler dogrultusunda kosar.

Belli bir yiikseklikten atlar.

Belli bir ytikseklige ziplar.

Belli bir yiikseklige tirmanir.

Tirmanilan yiikseklikten iner.

Engelin iizerinden atlar.

Kosarak bir engel iizerinden atlar.

Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.

Tek ayak iizerinde sigrayarak belirli mesafede ilerler.
Belirlenen mesafede yuvarlanir.

Belirlenen noktadan ¢ift ayakla ileriye dogru atlar.
Kayma adim1 yaparak belirli mesafede ilerler.

Galop yaparak belirli mesafede ilerler.

Sekerek belirli mesafede ilerler.

One yuvarlanir.

Kazanim 2: Denge hareketleri yapar.

Gostergeleri:
Agirligini bir noktadan digerine aktarir.

Atlama, konma, baglama, durma ile ilgili denge hareketlerini yapar.

Tek ayak tizerinde durur.
Tek ayak iizerinde sigrar.
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18) Baski-yapistirma islerini yapar.
19)Daire seklini gizer.

20)8 kiiple kule yapar.

21)Miizik esliginde serbest dans eder.

48—60 AYLIK COCUKLARIN
MOTOR GELISIMI

1) Dairesel ¢izgide yiirtir.

2) Kosarken komutla yon degistirir.
3) 30 cm. yiikseklikten atlar.

4) Engelin iizerinden ¢ift ayak atlar.

5) Durdugu yerden kollarindan kuvvet alarak ¢ift

ayakla ileri dogru atlar.

6) Tek ayak iizerinde ritmik olarak 4-6 kere sigrar.

7) Galop hareketini yapar.

8) Kayma adimi yaparak ilerler.

9) Tek ayakla sekme hareketi yapar.
10) Topu yerde 3 kere sektirir.
11)Kiiciik topu tek elle atar.

12) Atilan topu elleriyle tutar.
13)Kiiciik topu yerden yuvarlar.
14)Kosarak sabit topa ayakla vurur.
15)Raket/sopa ile sabit topa vurur.
16)Tek ayak iizerinde 7-8 saniye durur.

17)Denge tahtasinda ayak degistirerek ytiriir.

18)Bisikletle kdseleri doner.
19)Yardimla 6ne yuvarlanir (takla atar).

Bireysel ve esli olarak denge hareketleri yapar.
Cizgi lizerinde yonergeler dogrultusunda yiiriir.
Denge tahtasi iizerinde yonergeler dogrultusunda yiiriir.
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20)Basit dans adimlar1 yapar.
21)Sembolleri kopya eder.
22)Nesneleri ipe dizer.

6066 AYLIK COCUKLARIN
MOTOR GELISIMI
1) Engelin lizerinden kosarak atlar.

2) Ritmik olarak galop hareketini yapar.

3) Ritmik olarak seker.

4) Tek ayak si¢rayarak 2-3 m. ilerler.

5) Topu tek elle omuz {istiinden atar.

6) Topu tek elle yerden yuvarlar.

7) Belli bir mesafedeki hedefi vurur.

8) Topu yerde 5-6 kere sektirir.

9) Ip atlar.

10)Viicudunun farkli boliimlerini kullanarak dengede
durur.

11) Tek ayak iizerinde 9—10 saniye durur.

12) Yardimsiz 6ne yuvarlanir (takla atar).

13)Cesitli hareketleri miizik ve ritim esliginde ardi
ardina yapar.

14)Yumusak malzemeleri kullanarak 2-3 pargali
kompozisyonlar olusturur.

15)Model gosterildiginde kagidi ¢apraz sekilde katlar.

Kazanmim 3: Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol eder.
Kiigtik top ile omuz iizerinden atig yapar.
Atilan topu elleri ile tutar.

Kosarak duran topa ayakla vurur.

Kiigiik topu tek elle yerden yuvarlar.
Raket/sopa ile sabit topa vurur.

Topu oldugu yerde ritmik olarak sektirir.

Farkli boyut ve agirliktaki nesneleri hedefe atar.
Ip atlar.

Kazanim 4: Kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri:

Nesneleri toplar.

Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

Nesneleri iist iiste / yan yana / i¢ ice dizer.

Nesneleri takar, ¢ikarir, ipe vb. dizer.

Nesneleri degisik malzemelerle baglar.

Nesneleri yeni sekiller olusturacak bigimde bir araya getirir.
Malzemeleri keser, yapistirir, degisik sekillerde katlar.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

Nesneleri kopartir/yirtar, sikar, ¢ceker/gerer, acar/kapar.
Malzemelere elleriyle sekil verir.

Malzemelere arag¢ kullanarak sekil verir.

Kalemi dogru tutar, kalem kontroliinii saglar, ¢izgileri istenilen
nitelikte ¢izer.
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16) Yatay, dikey, egri ve egik cizgiler ¢izer ve bunlardan
yeni bir sekil olusturur.
17)Kalemi dogru tutar.

Kazanim 5: Ritim ve miizik esliginde hareket eder.
Gostergeleri:

Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Nesneleri kullanarak ritim ¢aligmas1 yapar.

Vurmali ¢algilar1 kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
Basit dans adimlarini yapar.

Miizik ve ritim esliginde dans eder.

Miizik ve ritim esliginde ¢esitli hareketleri ardi1 ardina yapar.
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